
                              Horário
               dia  dia                  dia                    dia                        dia     

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira

1

2 8h45
António Lameira

9h30

8h45
António Lameira

3 10h00

Adriano Aniceto
Miguel Luz

10h45

10h00
José Carlos Cunha

Mª Emília Silva
Miguel Luz

10h45

10h00
Miguel Luz

10h45

10h00
António Lameira
Lucília Fonseca

10h45

10h00
Cristina Montenegro

Mª Emília Silva
10h45

4 10h45

Adriano Aniceto
Miguel Luz

11h30

10h45
José Carlos Cunha

Mª Emília Silva
Miguel Luz

11h30

10h45
Miguel Luz

Lucília Fonseca

11h30

10h45
Lucília Fonseca

11h30

10h45
Cristina Montenegro 

Miguel Luz
Lucília Fonseca

11h30

5
11h45

Mª Emília Silva

12h30

11h45

Mª Emília Silva

12h30

11h45  Adriano Aniceto
António Lameira

Cristina Montenegro
Mª Emília Silva

Miguel Luz
Lucília Fonseca

12h30

11h45

Cristina Montenegro
Lucília Fonseca

12h30

11h45

Lucília Fonseca
12h30

6 12h30
Adriano Aniceto
António Lameira

Cristina Montenegro
Mª Emília Silva

13h15

12h30
Cristina Montenegro

Lucília Fonseca
13h15

7 14h15
Adriano Aniceto

José Carlos Cunha
Miguel Luz

Lucília Fonseca
15h00

14h15

Adriano Aniceto
15h00

14h15

Adriano Aniceto

15h00

8 15h00
Adriano Aniceto

Miguel Luz
Lucília Fonseca

15h45

15h00
 

Adriano Aniceto

15h45

15h00
Adriano Aniceto

15h45

9 16h00 
Miguel Luz

16h45

10 16h45 
Miguel Luz

17h30

ESCOLA	  SECUNDÁRIA	  PROFESSOR	  RUY	  LUÍS	  GOMES
Direcção	  Regional	  de	  Educação	  de	  Lisboa	  e	  Vale	  do	  Tejo


